
ZOSTAŃ CZŁONKIEM „Klubu Seniora” w ramach
projektu „Dobra Pora na Aktywnego Seniora”

Gmina Pietrowice Wielkie wraz z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej w Pietrowicach Wielkich ogłasza
dodatkowy nabór do „Klubu Seniora”. Klub działa w Pietrowicach Wielkich przy ul. 1 Maja 8b (budynek
Centrum Społeczno-Kulturalnego).

 

JEŻELI JESTEŚ:

• mieszkańcem Gminy Pietrowice Wielkie w wieku 60+,

• osobą nieaktywną zawodowo i chcesz żyć w sposób aktywny i twórczy,

• chcesz pomóc sobie i innym?

ZOSTAŃ CZŁONKIEM „Klubu Seniora” w ramach projektu „Dobra Pora na Aktywnego Seniora”.

Klub Seniora to placówka pozwalająca na:

¨ aktywne spędzanie wolnego czasu,

¨ poprawę kondycji fizycznej i psychicznej,

¨ korzystanie z ofert na rzecz społecznej aktywizacji,

¨ motywowanie Seniorów do działań na rzecz samopomocy,

¨ skorzystanie z porad specjalistów (prawnik, dietetyk, psycholog, itp.).

Uczestnictwo w Klubie Seniora jest bezpłatne.

Projekt realizowany będzie do 30 kwietnia 2023 roku.

Osoby zainteresowane uczestnictwem w Klubie Seniora powinny skontaktować się z biurem projektu, które
mieści się w budynku Centrum Społeczno-Kulturalnego w Pietrowicach Wielkich, ul. 1 Maja 8b, II piętro, tel.



324198075 wew. 144.

Zgłoszenia przyjmowane będą do dnia 14 października 2022 do godziny 12.00.

Zapraszamy!

 


