Chod Nordic Walking

W ramach obchodéw Jubileuszu 750-lecia Pietrowic Wielkich i 350 kosciota sw. Krzyza Gmina Pietrowice
Wielkie w dniu 16 wrzesnia 2017r. organizuje chdd Nordic Walking. Poprowadzi go certyfikowany instruktor,
trasa przemarszu przewidywana jest na ok 1,5 godz.

Plan Chodu:

10:15 - zbidrka uczestnikéw i pokaz techniki chodu Nordic Walking przed Centrum Spoteczno-Kulturalnym w
Pietrowicach Wielkich, ul. 1Maja 8B, 47-480 Pietrowice Wielkie

10:30 - rozgrzewka

10:40 - start (po stracie biegaczy biegu jubileuszowego)

12:10 - zakonczenie chodu

Osoby zainteresowane wzieciem udzialu w wydarzeniu proszone sa o wpisanie sie na liste uczestnikéw. Kontakt
telefoniczny pod nr 324198075 wew.139 lub mailowy lgd@pietrowicewielkie.com.pl. Zgtoszenia przyjmowane
beda do 15.09.2017 r.

Zapraszamy.

Chod Nordic Walking organizowany jest w ramach projektu pt. , Od wiekdéw razem. Pietrowice Wielkie- Sudice”
w ramach Programu INTERREG V-A Republika Czeska-Polska.
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