PIETROWIC
WIELKIE

"Moja gmina,moje miejsce, moja przysztosc¢"

Projekt pt. ,Maja gmina, moje miejsce,
moja przysztos¢” realizowany jest przez
Gmine Pietrowice Wielkie w ramach
Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki
Dziatanie 7.3 Inicjatywy lokalne na
rzecz aktywnej integracji

W zwiagzku z pozyskaniem przez Gmine Pietrowice Wielkie srodkow z Europejskiego Funduszu Spotecznego w
ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki, dziatanie 7.3 Inicjatywy lokalne na rzecz aktywnej integracji
zapraszamy mieszkancow Gminy Pietrowice Wielkie do korzystania z bezptatnych konsultacji spotecznych. W
kazda druga i czwarta sSrode kazdego miesigca rozpoczynajac od marca 2011 a konczac na lutym 2012 (z
wylaczeniem lipca i sierpnia 2012) w godzinach 17.00 - 18.30 w nowo otwartym Centrum Spoteczno-
kulturalnym w Pietrowicach Wielkich przy ul. 1 Maja 8b peti¢ dyzur bedzie psycholog oraz logopeda
udzielajacy bezptatnych konsultacji. Natomiast w kazdy drugi i czwarty piatek miesigca rozpoczynajac od marca
2011 a konczac na lutym 2012 (z wytaczeniem lipca i sierpnia 2012) w godzinach 17.00 - 18.30 dyzur petnic¢
bedzie prawnik oraz doradca zawodowy udzielajacy bezptatnych konsultaciji.

Ponadto do dnia 27 lutego 2011 r. mieszkanki naszej gminy moga ztozy¢ formularz zgtoszeniowy na bezptatne
zajecia z samoobrony oraz joggi. Zajecia samoobrony polega¢ beda na wyuczeniu dziatan majacych na celu
obrone przed fizycznym atakiem napastnika. Jogga natomiast jest jednym z systemow filozofii indyjskiej a
przyjmowana jest ona potocznie jako zestaw ¢wiczen fizycznych i umystowych uprawianych gtéwnie dla
zdrowia. Zajecia prowadzone beda réwniez w nowo otwarty centrum spoteczno - kulturalnym w Pietrowicach
Wielkich. Zajecia samoobrony odbywac¢ beda sie w kazdy wtorek w godzinach 18.45 - 19.45 natomiast jogga w
kazdy czwartek w godzina 18.00-19.00. Zajecia prowadzone beda przez okres roku z wytaczeniem miesigca
lipca i sierpnia 2011. Formularz zgtoszeniowy pobra¢ mozna w Urzedzie Gminy Pietrowice Wielkie lub na
stronie www.pietrowicewielkie.com.pl. Po wypeieniu nalezy wrzuci¢ go do wystawionej urny w Urzedzie lub
przestac elektronicznie na adres mailowy pokl@pietrowicewielkie.com.pl. Szczegdétowe informacje otrzymac
mozna pod numerem tel. 324198075 wew. 139.

Konsultacje spoteczne - szczegétowy harmonogram na marzec i kwiecien 2011r.

specjalista godzina data

psycholog 17.00 - 18.30 09.03.2011 r.
23.03.2011r.
13.04.2011 r.
27.04.2011 r.

logopeda 17.00 - 18.30 09.03.2011 r.
23.03.2011r.
13.04.2011 r.
27.04.2011 r.


https://www.pietrowicewielkie.com.pl/
mailto:pokl@pietrowicewielkie.com.pl

prawnik 17.00 - 18.30 11.03.2011 r.
25.03.2011 r.
08.04.2011 r.
22.04.2011r.
doradca zawodowy 17.00 - 18.30 11.03.2011 .
25.03.2011r.
08.04.2011 r.
22.04.2011r.

Zajecia dla kobiet - szczegétowy harmonogram na marzec i kwiecien 2011r.

specjalista godzina data

samoobrona 18.45-19.45 01.03.2011r.
08.03.2011 .
15.03.2011 r.
22.03.2011r.
29.03.2011 .
05.04.2011 r.
12.04.2011 r.
19.04.2011 r.
26.04.2011 r.

jogga 18.00 - 19.00 03.03.2011 .
10.03.2011 r.
17.03.2011 r.
24.03.2011 .
31.03.2011 r.
07.04.2011 r.
14.04.2011 r.
21.04.2011 r.
28.04.2011 r.

Serdecznie zapraszamy do korzystania z bezptatnej oferty.

formularz zgtoszeniowy



https://www.pietrowicewielkie.com.pl/files/formularz_zgloszeniowy.doc

